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INTRODUCCION

La seguridad de las maquinas y equipos es una disciplina
que se ocupa de prevenir y reducir los riesgos asociados al
uso de las maquinas y equipos en los procesos productivos,
y de proteger la vida y la salud de los trabajadores y las
trabajadoras que los operan, mantienen o supervisan. La
seguridad de las maquinas y equipos tiene una gran
importancia, tanto para las personas, como para las
organizaciones y la sociedad, ya que contribuye a mejorar la
productividad, la calidad, la innovacién, la satisfaccion y la
competitividad, asi como a disminuir la siniestralidad, el
absentismo, la rotacion y la conflictividad.

Sin embargo, la seguridad de las maquinas y equipos
también implica una serie de desafios, complejidades y
responsabilidades, que requieren de un conocimiento
profundo, actualizado y practico de la normativa, la
tecnologia, la metodologia y las buenas practicas aplicables
a esta disciplina. Para ello, es necesario contar con
profesionales cualificados, capacitados y certificados, que
puedan disenar, implementar, evaluar y mejorar las medidas
de seguridad de las maquinas y equipos, y que puedan
asesorar, formar y sensibilizar a los demas actores
involucrados en la seguridad y salud en el trabajo.
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En este e-book, vamos a presentar los conceptos, los
principios, los criterios y las herramientas fundamentales
para la seguridad de las maquinas y equipos, desde la
perspectiva de un CMSE (Certified Machinery Safety Expert).
Un CMSE es un experto en seguridad de maquinas y equipos,
que ha obtenido una certificacion internacional, reconocida
y avalada por la organizacién TUV NORD, que acredita su
competencia y su experiencia en esta materia. Un CMSE es
capaz de:

e |dentificar y evaluar los riesgos de las maquinas y
equipos, aplicando la norma ISO 12100 y otras normas
especificas.

e Seleccionar y aplicar las medidas de seguridad
adecuadas, siguiendo el principio de prevencién
intrinseca, y teniendo en cuenta la norma ISO 13849 y
otras normas relacionadas.

e Verificar y validar la eficacia y la conformidad de las
medidas de seqguridad, utilizando la norma ISO 13849-2
y otras normas pertinentes.

e Documentar y comunicar el proceso y el resultado de la
seguridad de las maquinas y equipos, cumpliendo con la
normativa legal y técnica vigente.

e Actualizar y mejorar continuamente sus conocimientos y
habilidades en seguridad de las maquinas y equipos,
siguiendo las tendencias y los avances tecnoloégicos vy
normativos.
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Esperamos que este e-book te resulte interesante, util vy
enriquecedor, y que te ayude a conocer mas sobre la seguridad
de las maquinas y equipos, y a mejorar tu desempeno y tus
resultados en esta materia. Te invitamos a leer, reflexionar y
compartir los contenidos de este e-book, y a dejarnos tus
comentarios y sugerencias. jGracias por tu atencion!
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INTRODUCCION A LAS NORMAS Y
REGLAMENTOS

En Europa, la seguridad de las maquinas esta regulada por varias normas
y directivas. La Directiva de Maquinas de la Union Europea (UE) es el
marco principal que establece los requisitos para la seguridad de las
maquinas. Aqui hay algunas de las normas vy directivas clave
relacionadas con la seguridad de las maquinas en Europa:

Directiva de Maquinas (2006/42/CE): Esta directiva establece los
requisitos esenciales de seguridad y salud que deben cumplir las
maquinas puestas en el mercado o puestas en servicio en la Unidn
Europea. Proporciona un marco general y establece los principios
fundamentales que deben cumplir las maquinas para garantizar la
seguridad de los usuarios y otras personas.

Norma EN ISO 12100: Seguridad de las maquinas - Principios generales
de diseno - Evaluacion del riesgo y reduccion del riesgo: Esta norma
establece los principios generales de diseno para la seguridad de las
maquinas y proporciona directrices para la evaluacion de riesgos y la
reduccién del riesgo.

Norma EN ISO 13849-1: Seguridad de las maquinas - Partes de los
sistemas de mando relacionadas con la seguridad: Esta norma se centra
en los sistemas de control relacionados con la seguridad, especialmente
aquellos utilizados para el control de paradas de emergencia y otras
funciones de seguridad.

Norma EN 60204-1: Seguridad de las maquinas - Equipos eléctricos de
as maquinas: Esta norma trata sobre los aspectos eléctricos de las
uinas, asegurando que los equipos eléctricos cumplen con los
itos de seguridad necesarios.
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TIPOS DE NORMAS
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ISO/IEC Guide 51
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a particular machine or group of machines.

Normas A: normas basicas

Normas de seguridad genéricas que precisan nociones
fundamentales, principios para el diseno y aspectos generales que
pueden ser aplicados a todos los tipos de maquinas.

*Normas B: normas de grupo

Normas de seguridad genéricas que tratan de un aspecto de
seguridad o de un tipo de proteccion que condiciona la seguridad.
Validas para una amplia gama de maquinas.

B1 = aspectos generales (distancias de seguridad, temperatura
superficial, ruido....)

2 = dispositivos de protecciones (mando a 2 manos,
avamientos, ...)

mas C: normas especificas para tipos de maquinas

ormas de seguridad especifica para una maquina o grupo de
maquinas particulares
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Al NORMAS RELEVANTES : DIRECTIVA DE
A8l MAQUINAS (2006/42/CE):

1.0bjetivo Principal:

o EL objetivo principal de la Directiva de Maquinas es
garantizar la Llibre circulacion de maquinaria dentro del
mercado europeo y, al mismo tiempo, garantizar un alto nivel
de proteccion para la seqguridad y salud de las personas.

2.Ambito de Aplicacion:

o La directiva se aplica a la maquinaria nueva que se pone en
el mercado de la Union Europea, asi como a maquinaria
usada que se somete a modificaciones significativas antes de
su puesta en servicio.

3.Requisitos Esenciales:

o Establece requisitos esenciales de seguridad y salud que la
maquinaria debe cumplir. Estos requisitos cubren aspectos
como el diseno, la construcciéon, el funcionamiento, la
informaciéon y la documentacién técnica de la maquinaria.

4.0bligaciones de los Fabricantes:

o Los fabricantes de maquinaria deben llevar a cabo una
evaluacion de riesgos para identificar y eliminar o reducir los
riesgos asociados con el uso de la maquinaria.

o Deben aplicar los principios de diseno seguro y cumplir con
los requisitos esenciales establecidos en la directiva.

o Proporcionar la documentacion técnica necesaria y redactar

una declaracion CE de conformidad.
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NORMAS RELEVANTES : DIRECTIVA DE
MAQUINAS (2006/42/CE):

5. Marcado CE:

o La maquinaria que cumple con los requisitos de la directiva
debe llevar el marcado CE, indicando que cumple con los
estandares europeos de seguridad.

6. Documentacion Técnica:

o Los fabricantes deben proporcionar la documentacion técnica
pertinente que respalde la conformidad de la maquinaria con
los requisitos de la directiva.

7. Importadores y Distribuidores:

o Importadores y distribuidores también tienen
responsabilidades en cuanto a garantizar que la maquinaria
puesta en el mercado cumpla con los requisitos de la
directiva.

Marcado CE

www.tuseguridadimparable.com




NORMAS RELEVANTES : 150 12100
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ISO 12100 - Seguridad de las Maquinas - Principios generales de
diseno - Evaluacion del riesgo y reduccion del riesgo: (TIPO A)

1. Objetivo:

La ISO 12100 tiene como objetivo proporcionar un marco general
para el diseno seguro de maquinas y sistemas relacionados.
Establece principios generales y directrices para la evaluacion de
riesgos y la reduccion del riesgo en todas las fases del ciclo de vida
de una maquina.

2. Alcance:
- La norma aborda la seguridad de las maquinas,
independientemente del sector industrial o tipo de maquina.
- Se aplica a la maquinaria nueva y a la maquinaria existente
cuando se somete a modificaciones o se integra en un nuevo
sistema.

3. Principios de Diseno:

- Establece principios generales para el diseno seguro de las
magquinas, incluyendo la prevencion de riesgos mediante el diseno y
la aplicacién de medidas protectoras.

- Enfatiza la importancia de la ergonomia, la accesibilidad, y la
visibilidad en el diseno para minimizar riesgos para los operadores y
ras personas.
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NORMAS RELEVANTES : 150 12100
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4. Evaluacion del Riesgo:

- Proporciona directrices detalladas para la evaluacidon de riesgos
asociados con las maquinas. Esto implica la identificacién de
peligros, la estimacion de riesgos y la evaluacidén de la eficacia de
las medidas de control existentes.

- Aborda la importancia de la documentacion del proceso de
evaluacidén del riesgo.

5. Reduccion del Riesgo:

- Ofrece directrices para la reduccion del riesgo, incluyendo la
jerarquia de medidas de control, donde se prioriza la eliminacién o
reduccion del peligro en su origen.

- Destaca la importancia de la formaciéon, informacion vy
comunicacion sobre la seguridad.

La ISO 12100 es esencial para disenadores, fabricantes y usuarios de

maquinaria, proporcionando un marco coherente y completo para
garantizar la seqguridad en el diseno y uso de maquinas.
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EN ISO 12100 - E

NORMAS RELEVANTES : 150 12100

Uso previsto +
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% Método de evaluacidn de riesgo: HAZARD RATING NUMBER (HRN)
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HRN=LO x FExDPH x NP 7~k
11-50 Significante
51-100 Alto
1101-500 Muy alto
501-1000 | Extremo
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Valoracion del riesgo
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o

D

* Reduccién de riesgo:

jerarquia de controles

Jerarquia de controles

Mas
efectivo

Menos

_| Eliminar el peligro fisicamente

Reemplazar el peligro

- rlo perona e e
efectivo

l Proteger al trabajador con equipo
de proteccion personal
Fuente: NIOSH
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NORMAS RELEVANTES : 150 14120

ISO 14120 - Barreras de Proteccion Fisica en Maquinaria:
(TIPO B)

1. Objetivo:

La norma ISO 14120 establece los requisitos generales
para el diseno, construccion y selecciéon de barreras de
proteccion fisica wutilizadas en maquinaria. EL objetivo
principal es proporcionar directrices para garantizar la
seguridad de los operadores y otras personas que puedan
estar expuestas a riesgos derivados de la maquinaria.

2. Ambito de Aplicacioén:

La norma aborda aspectos relacionados con las barreras
de proteccidn utilizadas en una variedad de maquinas, desde
equipos industriales hasta maquinaria especifica para
ciertos sectores. Su alcance incluye la prevencion de riesgos
como el acceso a zonas peligrosas, contactos con partes
moviles y proyecciones de materiales.

3. Requisitos Especificos:

- La norma establece requisitos detallados para el diseno
y la construccion de barreras de proteccion, incluyendo la
resistencia mecanica, estabilidad y durabilidad.

- Aborda la seleccién adecuada de materiales,
considerando factores como la resistencia a la corrosion y la
urabilidad en entornos especificos.

Se centra en aspectos ergondmicos, como la visibilidad y
sibilidad, para garantizar un entorno de trabajo seguroy
iciente.
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NORMAS RELEVANTES : 1S0 14120

4. Marcado y Documentacion:

- La norma establece requisitos para el marcado de las
barreras de proteccion, que puede incluir informacién sobre
el fabricante, las fechas de fabricacion y los datos de
rendimiento.

- También proporciona pautas sobre la documentacion que
debe acompanar a las barreras, incluyendo instrucciones de
instalacion y mantenimiento.
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NORMAS RELEVANTES : 150 138517

ISO 13857 - Seguridad de las Maquinas - Distancias de
seguridad para impedir el acercamiento de las partes
inferiores del cuerpo humano a zonas peligrosas de las
maquinas: (TIPO B)

1. Objetivo:

- La ISO 13857 tiene como objetivo proporcionar pautas
para la determinacion de distancias de seguridad destinadas
a evitar que las partes inferiores del cuerpo humano, como
las extremidades inferiores, se acerquen a zonas peligrosas
de las maquinas.

2. Enfoque en la Prevencion de Aplastamientos:

- Se centra especificamente en la prevencion de
situaciones peligrosas en las que existe el riesgo de
aplastamiento entre partes moviles de la maquinaria y el
cuerpo humano.

3. Zonas Peligrosas y Acceso Restringido:

- Establece distancias de seguridad en relacion con las
zonas peligrosas de la maquinaria y areas donde el acceso
deberia estar restringido para evitar riesgos de lesiones.

4. Consideracion de Factores:

- La norma tiene en cuenta diversos factores, como la
elocidad de acercamiento, el tiempo de reacciéon humano,
eteccion del peligro y la parada de emergencia de la
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5. Férmulas y Tablas:

- Proporciona formulas y tablas para calcular distancias de
seguridad en funciéon de varios parametros, incluyendo la
altura de la zona peligrosa, la velocidad de acercamiento y
otros factores relevantes.

6. Aplicacion a Diferentes Tipos de Maquinas:

- La norma es aplicable a una amplia variedad de
maquinas, desde equipos industriales hasta maquinaria
especifica para ciertos sectores.

7. Consideraciones Ergondmicas:

- También tiene en cuenta consideraciones ergondmicas
para garantizar que las distancias de seguridad sean
apropiadas para la capacidad humana de deteccidon vy
reaccion.

Protective structure

a = height of hazard rcne

b = height of protective structure

«© = horizontal safety distance fo
hazard zone
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NORMAS RELEVANTES : 150 13843 -1 -2

ISO 13849-1 - Seguridad de las Maquinas: Partes de los
sistemas de mando relacionadas con la seguridad - Parte 1:
Principios generales para el diseno: (TIPO B)

1. Objetivo:

- La ISO 13849-1 proporciona principios generales vy
pautas para el diseno de sistemas de control relacionados
con la seguridad, con el objetivo de lograr un rendimiento
de seguridad adecuado.

2. Enfoque en la Reduccion del Riesgo:

- Se centra en la reduccion del riesgo mediante el diseno
de sistemas de control que cumplan con los requisitos de
rendimiento especificados para funciones de seguridad
especificas.

3. Jerarquia de Medidas de Control:

- Introduce la jerarquia de medidas de control, que
clasifica las medidas desde las mas eficaces hasta las menos
eficaces: la eliminacion del peligro, medidas de proteccion
inherentes, medidas de proteccién de seguridad, y medidas
organizativas.

4. Categorias de Rendimiento (PL):

- Clasifica el rendimiento de seguridad en categorias,
nocidas como niveles de rendimiento (PL), desde PL a
PL e. Cuanto mayor sea la categoria, mayor sera el
de rendimiento de seguridad requerido.
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NORMAS RELEVANTES : 150 13843 -1 -2

5. Modelo de Fiabilidad:

- Introduce el concepto de modelo de fiabilidad para
evaluar la probabilidad de fallo peligroso y la probabilidad
de rendimiento de seguridad durante la vida util de un
sistema.

ISO 13849-2 - Seguridad de las Maquinas: Partes de los
sistemas de mando relacionadas con la seguridad - Parte 2:
Validacidn:

1. Objetivo:

- La ISO 13849-2 proporciona directrices para la
validacion de los sistemas de control de seguridad
disenados segun los principios establecidos en la ISO
13849-1.

2. Validacion de Sistemas Existentes:

- Aborda la validacién de sistemas de control existentes y
la adaptacién de sistemas heredados a los requisitos de
rendimiento especificados.

3. Documentacion y Verificacion:

- Detalla la documentacion necesaria para la validacion,
incluyendo pruebas, inspecciones y analisis, y cémo verificar
que el sistema cumple con los requisitos de rendimiento

tablecidos.
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NORMAS RELEVANTES : 150 13843 -1 -2

4. Proceso de Validacién:

- Proporciona un proceso estructurado para la validacion,
que incluye la definicion de los requisitos de rendimiento, la
realizacion de la validacién y la documentacion de los
resultados.

Determinacién del nivel de desempeiio
requerido PL

Low
Pl . Plr=a
F1 >
P2
$1 ., P1 PLr=b
High
Key: Parameters:
I: start point S: severity of the damage
Low: low risk S1: minor injury
High: high risk S2: severe injury (irreversible, death)
PLr: performance level required F: frequency of the risk
F1: rare up to frequent, short duration
F2: frequent up to continuous, long duration
P: posibility of avoiding the risk or limiting the damage
P1: possible under certain conditions
P2: rarely possible

www.tuseguridadimparable.com




AlAd NORMAS RELEVANTES : 150 14119

CONSULTORIA

ISO 14119 - Seguridad de las Maquinas - Dispositivos de
bloqueo asociados con la protecciéon de guardas: (TIPO B)

1. Objetivo:

- La ISO 14119 tiene como objetivo proporcionar
directrices y principios para el diseno y la seleccién de
dispositivos de bloqueo mecanicos utilizados en conexién
con protecciones fisicas (guardas) para prevenir el acceso a
zonas peligrosas de maquinaria.

2. Enfoque en Dispositivos de Bloqueo:

- Se centra especificamente en los dispositivos de bloqueo
mecanicos que se utilizan para garantizar que las guardas de
seguridad cumplan su funcion de impedir el acceso a areas
peligrosas de la maquinaria.

3. Tipos de Dispositivos de Bloqueo:

- La norma aborda diferentes tipos de dispositivos de
bloqueo, incluyendo bloqueos mecanicos, bloqueos
electromagnéticos, y otros dispositivos utilizados para evitar
la liberacion o el desbloqueo no autorizado.

4. Pautas para el Diseno:

- Establece pautas para el diseno de dispositivos de
bloqueo, incluyendo requisitos para la resistencia mecanica,
durabilidad y la eficacia del bloqueo.
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NORMAS RELEVANTES : 150 14119

5. Seleccion Apropiada:

- Proporciona orientacién sobre la seleccion apropiada de
dispositivos de bloqueo en funciéon de la aplicacion y los
riesgos especificos asociados con la maquinaria.

6. Integracion con Protecciones Fisicas:

- Considera la integracién de dispositivos de bloqueo con
las protecciones fisicas (guardas) de la maquinaria,
asegurando que trabajen de manera efectiva y coordinada.

7. Consideraciones Ergonémicas:

- La norma también tiene en cuenta consideraciones
ergonomicas para garantizar que los dispositivos de bloqueo
sean faciles de usar y no presenten obstaculos innecesarios
para la operacién de la maquinaria.

o )
-00

www.tuseguridadimparable.com




O0TRAS NORMAS TIPO B

Alma

CONSULTORIA

control a dos manos. Aspectos funcionales. Principios de
diseno.

ISO 13855 - Seguridad de las maquinas. Posicionamiento de
los protectores con respecto a la velocidad de aproximacion i

de partes del cuerpo.

ISO 13851 - Seguridad de las maquinas. Dispositivos de ‘91 #

IEC 60204-1 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de

las maquinas.

Proporciona recomendaciones de caracter general vy
especifico para aspectos relativos a la seguridad de
cableado y el equipo eléctrico en las maquinas.

ISO 13854 - Seguridad de las maquinas. Distancias minimas ;
para evitar el aplastamiento de partes del cuerpo humano. f/s

ISO 13850 - Seguridad de las maquinas. Paro de @%‘el
emergencia. Principios para el diseno. .

ISO 14122 - Seguridad de las maquinas. Medios de acceso
permanente a maquinas.
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Al AISLAMIENTO DE ENERGIAS (LOTO-

1.LOTO: Bloqueo y Etiquetado (Lockout/Tagout): Este es
un procedimiento de seqguridad utilizado para garantizar
que las maquinas o equipos peligrosos estén
adecuadamente apagados y no puedan ser encendidos
accidentalmente durante trabajos de mantenimiento o
reparacion. EL proceso implica el bloqueo de las fuentes
de energia y la colocacién de etiquetas de advertencia
para evitar la activacion accidental.

2.LOTOTO: Bloqueo, Etiquetado y Prueba
(Lockout/Tagout/Tryout): Este término es una extensiodn
de LOTO e implica la adicion de la etapa de prueba.
Después de bloquear y etiquetar la maquinaria, se realiza
una prueba para asegurarse de que la energia se haya
desconectado por completo y que la maquina no puede
encenderse antes de que se realicen trabajos de
mantenimiento o reparacion.

ORIGEN NORMATIVO

ISO 14118: Esta norma especifica los requisitos para el
bloqueo mecanico de fuentes de energia en equipos durante
el mantenimiento y reparacion.

OSHA 29 CFR 1910.147: Mientras que no es una norma
internacional, la Administracion de Seguridad y Salud
pacional (OSHA) de los Estados Unidos tiene una norma
ifica para el control de energia peligrosa (LOTO) que
iamente seguida. Otras regiones y paises pueden
as equivalentes.
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AISLAMIENTO DE ENERGIAS (LOTO-
LOTOTO)

& Lock our

FOR SAFETY

Aplicacion: El procedimiento LOTOTO se aplica en
situaciones que involucran la desconexién temporal de
fuentes de energia peligrosas para realizar trabajos de
mantenimiento, reparacién, limpieza u otras actividades
similares. Estas fuentes de energia pueden incluir energia
eléctrica, neumatica, hidraulica, térmica, mecanica, entre
otras. Es esencial seguir este procedimiento en conformidad
con las normativas y estandares internacionales de
seguridad laboral.

3. Consideraciones Principales:

a. ldentificacion y Evaluaciéon de Riesgos: Antes de iniciar
cualquier trabajo, se debe llevar a cabo una evaluacion
detallada de los riesgos asociados con la tarea. ldentificar
las fuentes de energia, evaluar los posibles peligros vy
determinar las medidas de seguridad adecuadas son pasos
cruciales en esta fase.

b. Bloqueo y Aislamiento: Desconectar y bloquear las
fuentes de energia de manera efectiva son pasos iniciales.
Esto implica el uso de dispositivos de bloqueo, interruptores
de circuito, valvulas de bloqueo u otros medios,
asegurandose de que ningun tipo de energia pueda ser
transferido a la maquinaria durante el procedimiento.

c. Etiquetado Visible: Cada punto de desconexidn debe ser
ramente etiquetado con informacidon detallada,
endo el propodsito del bloqueo, la identificacion de la
responsable y la fecha. Esto alertara a los
s sobre la condicion de bloqueo y ayudara a
entos no autorizados de energizacion.
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d. Prueba de Ausencia de Energia: Antes de iniciar el
trabajo, realizar pruebas para confirmar la completa
ausencia de energia en la maquinaria. Esto puede incluir la
utilizacion de equipos de medicion y verificacion visual. La
prueba es esencial para garantizar que no haya energia
residual que represente un riesgo durante el mantenimiento.
e. Autorizacion y Comunicacion: Solo personal autorizado vy
debidamente capacitado debe llevar a cabo el procedimiento
LOTOTO. Establecer un sistema claro de comunicacion entre
los trabajadores involucrados y aseqgurarse de que todos
estén al tanto de las condiciones de bloqueo es
fundamental.

f. Liberacion Controlada: Al finalizar los trabajos de
mantenimiento, se sigue un procedimiento controlado para
la liberacién de bloqueos y la restauracién de la energia.
Esto debe realizarse de manera coordinada, y cada punto de
bloqueo debe ser revisado y confirmado antes de la
restauracién completa de la operaciéon normal.

g. Registro y Revision: Mantener un registro detallado de
cada procedimiento LOTOTO realizado, incluyendo detalles
sobre los trabajadores involucrados, fechas, y resultados de
las pruebas. Estos registros son esenciales para la revision
de la efectividad del procedimiento y pueden ser requeridos
a cumplir con regulaciones y normativas.
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Alma

CONSULTORI’A

SECUENCIA OBLIGATORIA LOTOTO

UN CANDADO POR PERSONA POR CADA FUENTE DE ENERGIA
1 PREPARAR
-

o

[OREYFIIAN A ATRIN

Informar a las personas encargadlas del
érea o intervenir (operador y jefe de
turno) para que estén enterados del
trabajo a realizar.

Se apaga la méquina a intervenir
desde el panel o tablero dispuesto
para este fin

(2]

Desconectar la f
switch o en un di

de energia en un
vo instalado para

tal fin (vélvulas, breaker, efc.)

Intentar encender la maguina desde el
panel o fal

lero, la maquina o equipo

"o debe encenderse. seguridad

6 CONTROL ESTADO
ENERGIA EN

CERO
@

Verificar en los instrumentos disponibles
© por medio de medicién directa por
equipos portétiles que la energia esta
efectivamente bloqueada.

9 INSPECCIONAR
Y RESTAURAR

Realizar la actividad teniendo en cuenta
) todos las normas o procedinientos de

Tipos de Energias a controlar

Eléctrica |corriente Baterias, Capacitores
Mecanica |[Ejes girando, Pifiones, cadenas Rersortes tensados
Hidraulica |Cilindro de piston en movimiento Acumuladores de Presion
Neumatica |Actuador de piston en movimiento Presién en tanques y tuberias
Vapor Flujo de Vapor Presién atrapada

Quimica Liquidos y gases fluyendo Liquidos y gases atrapados
Gravedad |componentes que se mueven haciaabajo |Contrapesas elevadas
Radiacién Energia liberada Material contenido
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ACCESO SEGURO A MAQUINAS PARA
TAREAS MENORES

Acceso seguro a la maquinaria (SAM): exencion de servicio
menor

Los ajustes menores y el servicio menor se realizan durante
la produccion normal y son rutinarios, repetitivos e
integrales para el uso del equipo y el trabajo se realiza
utilizando medidas alternativas que brindan suficiente
proteccion, como una puerta/panel interbloqueado.

i. Debe tener una evaluacién de riesgos que demuestre:

1. Ocurre bajo produccién normal en maquinas/equipos
facilmente inspeccionables

2. Las actividades son rutinarias, repetitivas e integrales

3. Las actividades realizadas con medidas alternativas
protegen de manera segura a los empleados de estar
expuestos a una activaciéon o Lliberacién inesperada de
energia almacenada

Arbol de Decision: SAM o
LOTOTO

m I—
= - duda aplicar
with more keys?* . LOTOTO
D e @
Trained

0 En caso de que
- la maquina no
cumpla con los
e requisitos
ABInBEv GTS, se
Key exchange ves reevalua los

system?* Trained riesgos para ver
si se puede
aplicar SAM.
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SRS N MAQUINAS

CONSULTORIA

El ciclo de vida de la seguridad de las maquinas se refiere al
conjunto de fases que abarcan desde la concepcién de una
maquina hasta su retirada del servicio. Durante cada fase, se
deben llevar a cabo diferentes actividades relacionadas con la
seguridad para garantizar un entorno de trabajo seguro y cumplir
con las normativas aplicables. A continuacién, se describen las
principales fases del ciclo de vida de la seguridad de las maquinas:

Concepcidn y Diseno:

En esta fase inicial, los disenadores y fabricantes deben considerar
la seguridad como un aspecto integral del diseno de la maquina.
Se deben identificar los peligros potenciales y evaluar los riesgos
asociados.

Evaluacion de Riesgos:

Se realiza una evaluacion de riesgos para identificar y evaluar los
posibles peligros que la maquina podria presentar a lo largo de su
vida util. Esto incluye la identificacion de escenarios de riesgo, la
estimaciéon de la probabilidad y la gravedad de los eventos
peligrosos.

Disefio Seguro:

Con base en la evaluacion de riesgos, se implementan medidas de
iseno seguro para reducir o eliminar los riesgos identificados.
puede incluir la incorporacion de dispositivos de seguridad,
as de control y protecciones fisicas.
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S;(W)HNSULTORI'A

Documentacion Técnica:

Se genera la documentacién técnica necesaria, que puede incluir
manuales de wusuario, manuales de mantenimiento, planos vy
certificados de conformidad.

Fabricacion e Instalacion:

Durante la fase de fabricacidén e instalacidon, se deben seguir los
procedimientos de calidad y seguridad establecidos. Las maquinas
deben ser instaladas de acuerdo con las especificaciones de
seguridad y las instrucciones del fabricante.

Puesta en Marcha:

Antes de poner en marcha la maquina, se realizan pruebas vy
verificaciones para garantizar que todos los sistemas de seguridad
funcionen correctamente. Se capacita al personal en el manejo
seguro de la maquina.

Operacion y Mantenimiento:

Durante la fase operativa, se llevan a cabo actividades de
mantenimiento reqgular para asegurar que la maquina continle
operando de manera segura. Se proporciona capacitacion continua
al personal.

odificaciones y Actualizaciones:

e realizan modificaciones o actualizaciones en la maquina a lo
de su vida util, se deben realizar evaluaciones de riesgos
das y se deben implementar medidas de seguridad
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Retirada o Desmantelamiento:

Al final de la vida util de la maquina, se deben segquir
procedimientos seguros para retirarla del servicio o desmantelarla.
Se pueden aplicar medidas para la eliminacion segura de
componentes y materiales.

Registro y Seguimiento:

Se mantiene un registro detallado de todas las actividades
relacionadas con la seguridad a lo largo del ciclo de vida de la
maquina. Esto incluye documentacion de evaluaciones de riesgos,
modificaciones y eventos relacionados con la seguridad.
Cumplimiento Normativo:

En todas las fases, se debe cumplir con las normativas vy

estandares aplicables, incluidos los requisitos de las directivas
europeas u otras regulaciones locales de seguridad.
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PROGRAMA PREVENTIVO DE SEGURIDAD
EN MAQUINAS, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS
MOTRICES (MEHM) - CHILE
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PROGRAMA PREVENTIVO DE SEGURIDAD
EN MAQUINAS, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS
MOTRICES (MEHM) - CHILE

¢Por qué es necesario tener un Programa Preventivo de Seguridad
en Maquinas, Equipos y Herramientas Motrices Portatiles?

Conforme a la normativa vigente del Cédigo del trabajo(2), El
empleador estara obligado a tomar todas las medidas necesarias
para proteger eficazmente la vida y salud de los trabajadores...
manteniendo las condiciones adecuadas de higiene y seguridad en
las faenas, como también los implementos necesarios para prevenir
accidentes y enfermedades profesionales.

¢Quiénes fiscalizaran la implementacion del Programa Preventivo
de Seguridad en Maquinas, Equipos y Herramientas Motrices
Portatiles?

Los organismos competentes para fiscalizar las materias atingentes
a salud y seguridad en el trabajo seran la Direccion del Trabajo y la
respectiva Autoridad Sanitaria.

(2) Codigo del trabajo, Ministerio del trabajo y prevision social, Subsecretaria del trabajo,

(3) La “Amputacion” podra ser traumatica, es decir producirse inmediatamente en el lugar de trabajo, o ser
del tipo quirurgica, es decir, producirse a posterior en instalaciones médicas.
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PROGRAMA PREVENTIVO DE SEGURIDAD
EN MAQUINAS, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS
MOTRICES (MEHM) - CHILE

Los requisitos del programa preventivo de seguridad en maquinas,
equipos y herramientas motrices portatiles de Chile son los
siguientes:

e Una politica de control de riesgos en maquinas, equipos y
herramientas motrices portatiles, para lo cual debe contar con
un documento firmado por la alta gerencia de la empresa con
las directrices técnicas que deberan cumplirse en materia de
seguridad en maquinas, equipos Yy herramientas motrices
portatiles.

e Un plan de mejoramiento de protecciones de maquinas, equipos
y herramientas motrices portatiles, conforme a las normas
chilenas vigentes o su equivalente ISO internacionales.

e Plan de capacitacion documentado y firmado por la alta gerencia
con planificacién anual de capacitacion y entrenamiento en
maquinas, equipos Yy herramientas motrices portatiles
especificos de la organizacion que incluya la obligacion de
informar (Art. 21 del DS. N40) los riesgos de cada maquina,
equipo y herramienta motriz portatil especifica para operadores
actuales y trabajadores nuevos.

e Procedimientos documentados de trabajo seguro de las tareas

asociadas a la operacion y mantenimiento de cada maquina,

equipo y herramienta motriz portatil.

Sistema formal de acreditaciéon de operadores que considere un

ocumento firmado por la alta gerencia, que establezca el

edimiento para acreditar y autorizar a un trabajador para
maquinas, equipos y herramientas motrices portatiles
adas como criticas, entregando un certificado o licencia

ido por la empresa para cada trabajador autorizado a
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LPROGRAMA PREVENTIVO DE SEGURIDAD
EN MAQUINAS, EQUIPOS Y HERRAMIENTAS
MOTRICES (MEHM) - CHILE

e Programa de inspecciones de maquinas, equipos y herramientas
motrices portatiles documentado y firmado por la alta gerencia
con planificacion anual de inspecciones, el cual debera ser
realizado tanto por los encargados de prevencion de riesgos,
comités paritarios y sobre todo por los supervisores de
produccién con sus respectivos registros de las inspecciones de
acuerdo al programa.

e Diseno e implementacion de una campana interna orientada a
sensibilizar sobre los accidentes en maquinas, equipos vy
herramientas motrices portatiles. La campana debera
documentarse y establecer roles y responsabilidades de la
gerencia general, supervisores, comité paritario, encargado de
prevencion y trabajadores.

e Plan de mantenimiento preventivo de las maquinas, equipos y
herramientas motrices portatiles.

e Programa de bloqueo de energias peligrosas, que incluya
estandar operacional de bloqueo de energias peligrosas,
inventario de energias peligrosas por cada maquina y equipo,
instructivo especifico de bloqueo por cada maquina y equipo,
incluyendo la senalizacion de los puntos de bloqueo y plan de
capacitacién v entrenamiento para personal afectado v
autorizado.

Programa de seializacion para lo cual la alta direcciéon debera

garantizar que las maquinas y equipos cuenten con su

nalizacion de riesgos correspondiente.

mas de emergencia, donde la alta direccién de la empresa

segurar que todas las maquinas, equipos y herramientas

ortatiles cuenten con sus dispositivos de seguridad
dos y operativos de forma permanente. Lo anterior

a ser parte de los protocolos diarios de verificacion que el

erador debera realizar a la maquina visado por el supervisor.
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